
GUÍA VISUAL  /  PROFESIONES

ENTRENADOR DEPORTIVO
FEDERADO

EN UNA FRASE Planifica, dirige y evalúa la preparación de deportistas y equipos para competir y
progresar con seguridad.

01 QUÉ HACE: SEIS FUNCIONES CLAVE

Planifica

Sesiones, cargas y objetivos.

Dirige

Trabajo técnico y táctico.

Compite

Estrategia y decisiones.

Evalúa

Evolución individual y grupal.

Coordina

Club, cuerpo técnico y familias.

Protege

Seguridad y bienestar deportivo.

COMPETENCIAS  ·  liderazgo  ·  comunicación  ·  empatía  ·  toma de decisiones Las funciones concretas varían según el deporte, la categoría y el club.

02 CÓMO SE LLEGA A EJERCER

1 · ELEGIR

Modalidad deportiva y categoría

2 · FORMARSE

TD/TDS oficial o vía federativa admitida

3 · ACREDITARSE

Licencia o inscripción que corresponda

CAFYD aporta formación universitaria, pero no concede automáticamente una licencia federativa. Verifica siempre los requisitos.

03 TRES PERFILES QUE SE COMPLEMENTAN

ENTRENADOR

Dirige la preparación técnica y la
competición.

Ejemplo: decide la táctica.

PREPARADOR FÍSICO

Trabaja las capacidades físicas y las cargas.

Ejemplo: adapta esfuerzos.

DIRECTOR DEPORTIVO

Coordina el proyecto y los recursos del club.

Ejemplo: organiza equipos.

04 DÓNDE TRABAJA Y CUÁNTO COBRA

SALIDAS PROFESIONALES

Clubes y equipos Escuelas deportivas

Federaciones Tecnificación y cantera

El puesto depende de la modalidad y los requisitos de contratación.

REFERENCIA SALARIAL · RFAF 2026

18.065,93 €
Otros técnicos*

20.168,68 €
Técnico deportivo superior

*Salario base anual en categorías laborales de la RFAF; no es un salario medio
nacional.

FUENTES Consejo Superior de Deportes · RFEF · RFAF (retribuciones de 2026)
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